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 Пояснительная записка к учебному плану  

основного общего образования 

МОУ «Колосковская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

на 2023-2024 учебный год 

 

1.  

2. Общие положения 

Учебный план МОУ «Колосковская СОШ» Валуйского района Белгородской области сформирован в переходный период введения 

ФООП, обновленных ФГОС ООО.  Это нормативный правовой акт, реализующий основную образовательную программу основного общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС, обеспечивает реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 
максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации учащихся. Он является организационным механизмом реализации ООП и достижения 

планируемых образовательных результатов. Нормативный срок освоения – 1 год.   
Нормативная база учебного плана МОУ «Колосковская СОШ» Валуйского района Белгородской области на 2023-2024  учебный год 

формируется в соответствии с нормативными документами: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897). 

3. Основная образовательная программа основного общего образования МОУ "Колосковская СОШ" Валуйского района 

Белгородской области 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи (срок действия до 01.01.2027)». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

6. Устава МОУ "Колосковская СОШ" Валуйского района Белгородской области 

7. Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МОУ "Колосковская СОШ" Валуйского района Белгородской области 

8. Календарного учебного графика МОУ "Колосковская СОШ" Валуйского района Белгородской области на 2023-2024 учебный 

год. 

2. Характеристика учебного плана 

 

Образовательная программа основного общего образования в 7-9 классах реализуется через учебный план и внеурочную 
деятельность с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Обучение ведѐтся на русском языке. 

Занятия  проводятся в одну смену (с 9.00 ч.) согласно режиму работы школы. Продолжительность урока – 40 минут.   
Учебный план 7-9 классов обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФООП, ФГОС ООО в переходный 

период,  определяет общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам. Учебный план для 7-9  классов ориентирован на 34 учебные недели в год. Для обучающихся 7-9 
классов организована 5-ти дневная учебная неделя. В 7 классе — 32 часа, 30 часов отводится на обязательную часть и 2 часа на часть, 

формируемую участниками образовательного процесса. В 8 классе - 33 часа, 31 час отводится на обязательную часть и 2 часа на часть 

формируемую участниками образовательного процесса. В 9 классе - 33 часа, 31 час отводится на обязательную часть и 2 часа на часть 
формируемую участниками образовательного процесса. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие учебные предметы обязательных предметных областей: 

Русский язык и литература (русский язык, литература). 

Родной язык и родная литература (родной язык (русский) и родная литература (русская). 
Иностранные языки (иностранный язык (английский), второй иностранный язык (немецкий). 

Математика и информатика (математика, информатика). 
Общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история, обществознание, география). 

Естественно-научные предметы (биология, физика, химия). 

Искусство (изобразительное искусство, музыка). 
Технология (технология). 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности). 
Основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной культуры народов России). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: «Русский язык» (6 часов в 6 классе, 4 часа в 7 

классе в неделю,   по 3 часа в  8,9 классах). «Литература» (по 3 часа в неделю  в 5,6 классах и по 2 часа в неделю в  7-8 классах, 3 часа в 

9 классе).  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным предметом «Родной) язык (русский) по 0,5 ч. 

в 7-9 классах. В соответствии со статьей 68 Конституции РФ государственным языком России на всей ее территории является русский 
язык. Согласно части 2 статьи 26 Конституции каждый человек имеет право на пользование родным языком, на свободный выбор языка 

общения, воспитания.  На основании статьи 14 федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

с учетом  федерального закона от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании 
в Российской Федерации» изучение родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, 

осуществляется в пределах возможностей, предоставляемых системой образования, в порядке, установленном законодательством об 

образовании. Свободный выбор языка образования, изучаемых родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том 
числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлениям 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по образовательным 

программам дошкольного образования, имеющим государственную аккредитацию образовательным программам начального общего и 
основного общего образования. Изучение данной области должно обеспечить воспитание ценностного отношения к родному языку и 

родной литературы как хранителям культуры, приобщение к литературному наследию своего народа, развитие культуры владения 

родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами 
речевого этикета. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами «Иностранный язык (английский)» (по 3 часа в неделю 

в 6-9 классах), «Второй иностранный язык (немецкий») по 0,5 часу в 7-9 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Математика» (по 6 часов в 

неделю в 6-9 классах) * Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя учебные 

курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  «Информатика» (по 1 часу в 7-9 классах).  
Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена предметами  «История России. Всеобщая история» 

(по 2 часа в неделю в 7-8 классах), Для реализации учебного модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История», в 9 классе количество учебных часов увеличено на 0,5 ч за счѐт 



 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. «География» (по 1 часу в неделю - в 6 классе, по 2 часа в 

7-9 классах), «Обществознание» (по 1 часу в неделю в 6-9 классах). 
Предметная область «Естественно-научные предметы» представлены предметами «Биология»  (по 1 часу в неделю в 5-7 

классах, по 2 часа в 8-9 классах), «Физика» (по 2 часа в 7-8 классах, 3 часа в 9 классе), «Химия» (по 2 часа в 8-9 классах). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство» в 6-8 классах и 
«Музыка» - в 6-7 классах, которые изучаются по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (с 6 по 7 классы по 2 часа в неделю, в 8 классе – 1 

час).  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности  жизнедеятельности» представлена учебными 

предметами «Физическая культура» (по 2 часа в неделю в 7-9 классах) культура». Третий час реализуется школой за счет часов 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта.  «Основы безопасности жизнедеятельности» - по 1 час в 8, 9 классах.    

Предметная область «ОДНКНР» представлена 5-х и 6 –х классах учебным предметов «Основы духовно-нравственной 

культуры народов. В 7-9 –х классах данная предметная область реализуется интегрировано с учебными предметами: история, 

обществознание, русский язык, литература, музыка, география, а так же в рамках внеурочной деятельности при реализации программы 

воспитания и социализации. 

Для учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к подготовительной медицинской группе, занятия  ориентированы на 
выработку умений использовать физические упражнения для укрепления состояния здоровья, развития устойчивости  организма к 

неблагоприятным условиям внешней среды.  

Для учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе, учитываются противопоказания и 
ограничения для занятий физической культурой с учетом специфики заболеваний и ориентируются на укрепление их здоровья, 

коррекцию физического развития и повышения физической подготовленности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения и использована на: 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части:  
-введение специально разработанных учебных курсов, предметов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательного процесса; 

-учебные занятия, направленные на реализацию региональных особенностей содержания образования. 
В 2023-2024 учебном году, учитывая мнения обучающихся  и их родителей (законных представителей),  часть формируемая 

участниками образовательного процесса направлена на введение увеличение часов учебных  предметов и «Биология», «Технология», 

«Математика», «История России. Всеобщая история», введение курса «Человек и выбор профессии» 
 

Класс Предметная область Учебные предметы и курсы Цель введения 

7 Естественно-научные предметы Биология 

(увеличение до 2 часов в неделю) 

Выполнение в полном объеме рекомендаций 

авторов, используемого УМК. 

8 Технология Технология (увеличение до 2 часов в 
неделю) 

С целью реализации практической части 
предмета 

7-9 Математика и информатика Математика (увеличение до 6 часов) Включение учебного курса «Вероятность и 

статистика» 

9 Общественно-научные предметы «История России. Всеобщая 

история» (увеличение до 2,5 часов) 

Количество учебных часов увеличено на 0,5 ч 

за счѐт части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Для реализации учебного модуля «Введение в 

Новейшую историю России» в учебном курсе 

«История России» количество часов на 
изучение учебного предмета «История», 

9                          Человек и выбор профессии (0,5 час) С целью профориентационной работы 

 

3. Организация и формы проведения промежуточной аттестации 

В соответствии с требованиями ФГОС основной целью промежуточной аттестации на уровне основного общего образования 

является определение качества и уровня сформированности личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 
образовательной программы основного общего образования, соотнесение этого уровня с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта, а также оценка индивидуального прогресса в основных сферах развития личности ребенка. На уровне 

основного общего образования промежуточная аттестация обучающихся проводится после освоения учебных программ 
соответствующего класса и является обязательной и проводится с аттестационными испытаниями и без аттестационных испытаний.  

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями проводится в формах тестирования, включающего задания с 

развернутым ответом по предметам: 7 класс – русский язык; 8 класс – математика.  
По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация проводиться без аттестационных испытаний на основе 

текущего контроля и оценки образовательных достижений обучающихся с фиксацией результата в виде годовой отметки по предмету.  

Формы промежуточной  аттестации 
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части и (или) всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся.  
    Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных 

предметов, учебных  курсов и календарным учебным графиком основного общего образования.  

   Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 
 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–7 Диктант с грамматическим заданием, изложение,  тест, комплексный анализ текста 

8–9 Контрольная работа, сочинение, тест, комплексный анализ текста 

Литература 5–9 Задания на основе анализа текста, сочинение, контрольная работа, тест 

Иностранный язык (английский) 5–9 Контрольная работа 

Математика 5–9 Контрольная работа, тест 

Информатика 7–9 Контрольная работа, тест, практическая работа 

История 5-9 Контрольная работа,  тест 



 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Обществознание 6-9 Тест 

География 5–9 Контрольная работа, тест, практическая работа 

Физика 7–9 Контрольная работа, лабораторная работа, тест 

Химия 8–9 Контрольная работа, лабораторная работа, тест 

Биология 5-9 Контрольная работа, тест 

ОДНКНР 5–6 Тест 

Изобразительное искусство 5–7 Тест 

Музыка 5–8 Тест 

Технология 5–8 Разработка изделий, практическая работа 

Физическая культура 5–9 Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности  
жизнедеятельности 

8–9 Тест 

  
Для обучающихся 9 классов обязательна защита индивидуального итогового проекта.  

Промежуточная аттестация в 9 классе проводится без аттестационных испытаний осуществляется по результатам текущего 

контроля по четвертям и фиксируется в электронном журнале в виде годовой отметки, что является основанием для их допуска к 
государственной итоговой аттестации.  

В 9 классе государственная итоговая аттестация, завершающая освоение основной образовательной программы основного 

общего образования, является обязательной и проводится в порядке и в форме, которые установлены Порядком проведения ГИА по 

образовательным программам основного общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план (недельный) 

МОУ «Колосковская СОШ» Валуйского района Белгородской области (ФГОС ООО) 

Предметные 

области  

Учебные предметы Количество часов  в неделю 

7 класс 8 класс 9 класс 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
4  3  3  

Литература 
2  2  3  

Родной язык и  
родная литература 

Родной язык (русский) 0,5  0,5  1  

Родная литература 

(русская) 
      

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3  3  3  

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
0,5  0,5  0,5  

Математика и 

информатика 

Математика 
      

Математика*, включая 

учебные курсы: алгебра, 

геометрия, вероятность и 

статистика 

5 1 5 1 5 1 

Информатика 
1  1  1  

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история* 
2  2  2 0,5 

Обществознание 
1  1  1  

География 
2  2  2  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

      

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
2  2  3  

Биология 
1 1 2  2  

Химия 
  2  2  

Искусство Музыка 
1      

Изобразительное 

искусство 
1  1    

Технология Технология 
2  1 1   

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура 
2  2  2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  1  1  

ВСЕГО обязательная часть 30  31  31  

В то  числе часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 2  2  2 

ИТОГО 
32 33 33 



 

 

Годовой учебный план 

МОУ «Колосковская СОШ» Валуйского района Белгородской области  

 (ФГОС ООО) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Обязательная 

часть 

Количество часов в неделю Всего 

V класс VI 

класс 

VII  

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

17 17 17 17 17 85 

Родная литература 

(русская) 

17 17 0 0 0 34 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский)  

102 102 102 102 102 510 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

34 34 17 17 17 119 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 204 204 204 952 

Информатика  0 0 34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

68 68 68 68 85 357 

Обществознание  

 

0 34 34 34 34 136 

География  

 

34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 - - - - 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 

 

0 0 68 68 102 238 

Химия 

 

0 0 0 68 68 136 

Биология 

 

34 34 68 68 68 272 

Искусство Музыка 

 

34 34 34 34 0 136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 0 0 102 

Технология Технология 

 

68 68 68 68 0 238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 34 34 68 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 340 

Учебные курсы по выбору     17 17 

ИТОГО: 986 1020 1088 1122 1122 

 

5338 

 

В том числе часть, формируемая 

участниками образовательных отношений 

34 34 68 68 68 272 

 


