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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  

начального общего образования 

МОУ «Колосковская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Общие положения 

 Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения МОУ 

«Колосковская СОШ» Валуйского района Белгородской области создан для, реализации 

основной образовательной программы начального общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС, обеспечивает реализацию требований Стандарта, обеспечивает 

переходный период ФООП, обновленных ФГОС НОО. Данный учебный план определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации учащихся. Он является организационным 

механизмом реализации ООП и достижения планируемых образовательных результатов.  

Учебный план разработан в соответствии с ФГОС начального общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

уставом МОУ «Колосковская СОШ» Валуйского района Белгородской области, основной 

общеобразовательной программой начального общего образования МОУ «Колосковская 

СОШ» Валуйского района Белгородской области, положение о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 1-11 классов МОУ 

«Колосковская СОШ» Валуйского района Белгородской области и другими локальными 

актами ОУ и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

2. Характеристика учебного плана 

2.1. Учебный план начального общего образования МОУ «Колосковская СОШ» 

Валуйского района Белгородской области ориентирован на формирование личности 

учащегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации и 

умений в учебной деятельности. УМК, обеспечивающий реализацию учебного плана 

является приложением к нему.     

Содержание и структура учебного плана начального общего образования 

определены требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности школы, сформулированными в Уставе, основной образовательной 

программе начального общего образования, годовом плане ОУ, Программе развития. 

Начальное общее образование (нормативный срок освоения – 4 года) – обеспечивает 

развитие учащихся, овладение ими чтением, письмом, счетом, основными умениями и 

навыками учебной деятельности, элементами теоретического, творческого мышления, 

простейшими навыками самоконтроля учебных действий, культурой поведения и речи, 

основами личной гигиены и здорового образа жизни.  

Задачами уровня НОО являются:  

 целенаправленное развитие всех сторон мышления (логического, образного, 

интуитивного и т.д.); 

  усвоение оптимального объема знаний (в основе - государственный 

стандарт образования);  

 освоение начальных навыков самостоятельного познания и самопознания; 

 усвоение элементарных навыков пользования компьютерной техникой, 

основ эстетической культуры, начальных иноязычных знаний.  



 

 

2.2. Текущий учебный план на 2023-2024 учебный год  ориентирован в 3-4  

классах на 5-дневную учебную неделю.  Минимальная продолжительность учебного года: 2-4 

классы- 34 недели. Обучение организуется в классно-урочной системе. 

Продолжительность уроков во  2-4 классах составляет 40 мин.  

Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями 

образовательных программ. Начальная школа работает по учебно-методическому 

комплексу  «Школа России». 

 Начальная школа: (4 класса-комплекта: 1-х -1, 2-х - 1, 3-х – 1, 4-х – 1).  

 Основная образовательная программа начального общего образования в 3-4 

классах реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением 

требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

 Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, 

входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254 

https://fpu.edu.ru/  с учетом внесенных изменений в Федеральный перечень учебников 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 декабря 2020 г. № 766 

https://ipbd.ru/doc/0001202103020043/). 

Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется 

преимущественно за счѐт введения учебных предметов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системнодеятельностный подход и индивидуализацию обучения. В 

учебном плане начальной школы обязательная часть сохранена в полном объѐме.   

2.3. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью; 

 Обязательная часть учебного плана начального общего образования представлена 

следующими предметными областями: 

Русский язык и литературное чтение,  

Родной язык и литературное чтение на родном языке; 

Иностранный язык,  

Математика и информатика,  

Обществознание и естествознание (окружающий мир), 

Основы религиозных культур и светской этики,  

Искусство,  

Технология, 

Физическая культура. 

 Каждая предметная область направлена на решение основных задач 

реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав.     Предметная 

область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами «Русский 

язык» (по 4 часа в неделю в 3-4-х классах), «Литературное чтение» (4 часа в неделю в 3 

классе, 3 часа в 4  классе). 

Изучение русского языка в начальной школе направлено на развитие речи, 

мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в 

соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-

https://fpu.edu.ru/
https://ipbd.ru/doc/0001202103020043/


 

 

ценностного отношения к русскому языку.  Учебный предмет «Русский язык» 

обеспечивает формирование познавательных, коммуникативных и регулятивных 

учебных действий. Работа с текстом открывает возможности для формирования 

логических действий анализа, сравнения, установления причинно-следственных связей.  

Изучение русского языка создаѐт условия для формирования «языкового чутья» как 

результата ориентировки ребѐнка в грамматической и синтаксической структуре 

родного языка и обеспечивает успешное развитие адекватных возрасту форм и функций 

речи, включая обобщающую и планирующую функции   

Изучение учебного предмета «Литературное чтение» в начальной школе 

ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности 

младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), 

на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на 

развитие нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой 

деятельности. Учебный предмет «Литературное чтение» обеспечивает формирование 

следующих универсальных учебных действий: смыслообразования через прослеживание 

судьбы героя и ориентацию обучающегося в системе личностных смыслов; 

самоопределения и самопознания на основе сравнения образа «Я» с героями 

литературных произведений посредством эмоционально-действенной идентификации; 

основ гражданской идентичности путѐм знакомства с героическим историческим 

прошлым своего народа и своей страны и переживания гордости и эмоциональной 

сопричастности подвигам и достижениям еѐ граждан; эстетических ценностей и на их 

основе эстетических критериев  и  т.д.  

  Предметная  область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами Родной язык (русский), Литературное чтение на родном 

(русском) языке по 0,5 часа. Что в полной мере обеспечивает возможность получения 

образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного. В соответствии с письмом Министерства Просвещения от 20.12.2018 года № 03-

510 предусматривается выделение предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» как самостоятельной и обязательной для изучения. 

Изучение данной предметной области направлено на формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания; способствует 

развития диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на родном языке. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» (2 часа в неделю во 2-4-х классах). Иностранный 

язык (английский) формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, 

аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, 

память и воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему 

овладению иностранным языком. Его изучение обеспечивает, прежде всего, развитие 

коммуникативных действий, формирование коммуникативной культуры учащегося. 

Изучение иностранного языка способствует: общему речевому развитию учащегося на 

основе формирования обобщѐнных лингвистических структур грамматики и синтаксиса; 

умение слушать и слышать собеседника; вести диалог, излагать и обосновывать своѐ 

мнение в понятной для собеседника форме. Знакомство учащихся с культурой, историей 

и традициями других народов и мировой культурой.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается  во 2-4-х классах в объѐме 4 часов в 

неделю. Изучение математики направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие 

образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование 

предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и 

практических задач и продолжения образования. На ступени начального общего 



 

 

образования этот предмет является основой развития у учащихся познавательных 

действий, в первую очередь логических и алгоритмических, знаково-символических; 

включает планирование (последовательности действий по решению задач), 

систематизацию и структурирование знаний, моделирование, дифференциацию 

существенных и несущественных условий, аксиоматику, формирование элементов 

системного мышления и приобретение основ информационной грамотности.   

Обязательная часть учебного плана не предусматривает изучение предмета 

«Информатика и ИКТ», поэтому формирование ИКТ компетентности младших 

школьников обеспечивается за счѐт реализации всех предметов учебного плана, а 

освоение практики работы на компьютере предусмотрено в рамках изучения учебного 

модуля учебного предмета «Технология». В учебный предмет «Технология» включен 

раздел «Практика работы на компьютере».  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю во 2-4-х классах).  

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание 

любви и уважения к природе, своему посѐлку, своей Родине; осмысление личного опыта 

общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; 

приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого 

эмоционально-ценностного отношения к нему. Учебный предмет является 

интегрированным. В сфере личностных универсальных действий изучение предмета 

«Окружающий мир» обеспечивает формирование когнитивного, эмоционально - 

ценностного и деятельностного компонентов гражданской российской идентичности: 

умения различать государственную символику Российской Федерации и своего региона, 

описывать достопримечательности столицы и родного края, находить на карте 

Российскую Федерацию, Москву - столицу России, свой регион и его столицу. Изучение 

предмета способствует формированию общепознавательных универсальных учебных 

действий: овладению начальными формами исследовательской деятельности, включая 

умения поиска и работы с информацией, в том числе с использованием различных 

средств ИКТ.  

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики»  реализуется  

через комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(ОРКСЭ). Учебный предмет включен в обязательную часть образовательной программы 4 

класса в объеме 34 часов (1 час в неделю) в течение всего учебного года. Целью изучения 

комплексного учебного курса ОРКСЭ является формирование у учащихся мотивации к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных 

и религиозных традиций народов России, а также готовности  к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. Курс является культурологическим. В 

рамках учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»  каждый 

обучающийся 4 класса изучает один из 6 модулей курса («Основы светской этики», 

«Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской 

культуры», «Основы православной культуры», «Основы мировых религиозных 

культур»). На основании заявлений родителей (законных представителей) всеми 

обучающимися 4 класса в 2022-2023 учебном году будет изучаться модуль «Основы 

православной культуры». Выбор модуля курса зафиксирован письменными заявлениями 

родителей и  протоколами родительских собраний.  В учебном плане – определен 

предмет «Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной 

культуры».  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю). Изучение предметов  

направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружающему миру. Развивающий потенциал этих 

предметов связан с формированием личностных, познавательных, регулятивных 

учебных действий. Моделирующий характер изобразительной деятельности создаѐт 

условия для формирования общеучебных действий, замещения и моделирования в 



 

 

продуктивной деятельности учащихся явлений и объектов природного и 

социокультурного мира. Такое моделирование является основой развития познания 

ребѐнком мира и способствует формированию логических операций сравнения, 

установления тождества и различий, аналогий, причинно-следственных связей и 

отношений.   

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (по 1 

часу в неделю).  Предмет формирует практико-ориентированную направленность 

содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов (русский язык, математика, 

окружающий мир и т.д) , в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в 

свою очередь, создает условия для развития инициативности, изобретательности, 

гибкости и вариативности мышления у школьников. Специфика этого предмета 

обусловлена: ключевой ролью предметно-преобразовательной деятельности как основы 

формирования системы универсальных учебных действий; значением универсальных 

учебных действий моделирования и планирования, которые являются непосредственным 

предметом усвоения в ходе выполнения различных заданий по курсу (так, в ходе 

решения задач на конструирование учащиеся учатся использовать схемы, карты и 

модели, задающие полную ориентировочную основу выполнения предложенных 

заданий и позволяющие выделять необходимую систему ориентиров).  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю в 3-4-х классах).  Занятия по физической 

культуре направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому 

развитию и всесторонней физической подготовленности ученика.  Этот предмет 

обеспечивает формирование личностных универсальных действий: основ 

общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордости за 

достижения в мировом и отечественном спорте; освоение моральных норм помощи тем, 

кто в ней нуждается, готовности принять на себя ответственность; развитие мотивации 

достижения и готовности к преодолению трудностей на основе конструктивных 

стратегий совладения и умения мобилизовать свои личностные и физические ресурсы, 

стрессоустойчивости; освоение правил здорового и безопасного образа жизни.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. По решению 

родителей (законных представителей) время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, использовано на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение русского языка в обязательной части (до 5 часов 

во 2-4 классах). 

2.4. Учебный план начального общего образования имеет следующие 

особенности. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-х летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования.  

Учебный план составлен в соответствии с образовательными стандартами. Часы 

базового учебного плана используются в полном объеме. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 

часов и более 3345 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

3. Организация и формы проведения промежуточной аттестации 

С целью установления фактического уровня теоретических знаний по предметам 

обязательной части учебного плана, уровня сформированности универсальных учебных 

действий, практических знаний и умений, соотнесения этого уровня с требованиями 

образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии со ст. 58 

Закона Российской Федерации ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации», 



 

 

согласно локальным актам школы в 3-4 классах и календарному графику школы 

проводится промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями. 

На промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями выносятся: 

3 класс – математика, с целью контроля сформированности  предметных знаний и 

практических умений учащихся; 

4 класс – окружающий мир, в связи с завершением учебного предмета на уровне 

начального общего образования, с  целью выявления уровня готовности к изучению 

новых предметов: биология, география, обществознание и история.  

Формами промежуточной аттестации являются - тестирование.  

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 3-4 Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Литературное 

чтение 

 

3-4 Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Иностранный 

язык (английский) 

3-4 Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Математика 3-4 Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Окружающий мир 3-4 Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Изобразительное 

искусство 

3-4 Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Музыка 3-4 Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Технология 3-4 Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Физическая 

культура 

3-4 Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

 

После прохождения промежуточной аттестации осуществляется итоговая 

(обобщѐнная) оценка качества освоения учащимися 4-х классов основной 

образовательной программы начального общего образования. Предметом итоговой 

оценки ученика 4 класса являются достижения предметных и метапредметных 



 

 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования.  

 

 

 
Учебный план  (недельный) 3-4 класс ФГОС НОО 

МОУ «Колосковская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

Предметные области Учебные предметы 3 класс 4 класс  

Всего  ОЧ ЧФ 

УОО 

ОЧ ЧФ 

УОО 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 1 4 1 10 

Литературное чтение 4  3  7 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5  0,5  1 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 
0,5  0,5  1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 

 

 2  4 

Математика  и 

информатика 

Математика 4  4  8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2  4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики. Основы 

православной культуры 

  1  1 

Искусство Музыка 1  1  2 

Изобразительное искусство 1  1  2 

Технология Технология 1  1  2 

Физическая культура Физическая культура 2  2  4 

Всего обязательная часть 22  22  44 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

 1  1 2 

ИТОГО 23 23 46 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка  при 5-дневной учебной неделе 

23 23 46 

 

 

 

Учебный план  (годовой) 3-4 класс ФГОС НОО 

МОУ «Колосковская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

Предметные области 

 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

I II III IV  Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 

 

170 

 

170 642 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 16,5 17 17 17 67,5 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

16,5 17 17 17 67,5 



 

 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Общество-знание и 

естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

православной культуры. 

– – – 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Всего обязательная часть 660 748 748 748 2904 

ИТОГО  693 782 782 782 3039 

В том числе часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

33 34 34 34 135 



 

 

 


