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ЭКСПЕРТНОЕ
по результатам санитарно * эпидемиоло

примерного десятидневного меню, для муниципалъных вательных
}чреждений В алуйского, ВолоконОвского, Чернянского, Алексеевского районов

на осенне-зимний период ДЛЯ обl^rающихся 7-tL и 12 пет и старше.

СанитарнО эпидемиологическаrI экспертиза проведена технизеским
директороМ врачоМ по общей гигиене филиала ФБуЗ <Щентр гигиены и
эпидемиологии в Белгородской области в Адексеевском районе> Безгодковым
Е.в, на основании заявления генералъного директора Фоминовой Наталъи
Ивановны ооо <<БизнесЩентр) от 29.08.202З Ns З51, инн з 126015з85, огрн
1093 126000428.

_ Эксперт(ът) по оценке соответствия органа инспекции предупрежден(ы)
об административной ответственности по ст. |7.g Кодекса Российской
Федерации об адмицистративных правонарушениrIх за дачу заведомо ложного
эксIтертного закJIючеЕи,I.

,Щля проведения санитарЕо - эпидемиологической экспертизы представден0
примерное десятидневное меню, длrI муниципальных общеобразовательных
учреждеНий ВалуЙского, Волоконовского, Чернянского, Алексеевского районов
на осенне-зимний период Для обl"rающихся 7-|| п 12 лет и старше, 2023-2024
уrебного года, разработанные ООО <БизнесIfентр>.
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установлено: во всех общеобразоватепьных }п{реждениях к организации
питаниrI детей привлечено ООО кБизнесЩентр).

Для обеспечения полноценного сбалансированного питания детей
разработан 1 вариант меню на 10 дней для обоих возрастньгх групп:7-1I и 12 лет
и старше, в соответствии с рекомендуемой формой.

меню разработано дJuI общеобразовательных организаций и включает в
себя2-хр€lзовое горячее питание (завтрак 20-25о^, обед 3О-35%).

ПримерНое менЮ содержиТ информацию О копичесТвенном составе блюд,
энергетической И пищевой ценности, вкJIючая содержание витаминов и
минеральньD( веществ в каждом блюде.

расгrределение калорийности отдельных приемов пищи детей по дЕrIм
предполагаемого меню соответствует возрасту детей. Соотношение основных
пищевых веществ: белков, жиров и углеводов сOответствует рекомендуемому
соотношению 1:1:4.

Масса порций бпюд в примерном меню соответствуют таблице J\ъ 1

приложения J\s 9 СанПиН 2.з12.4.3590-20 <Санитарно-эпидемиологиIIеские
требованшI к организации общественного питания)).

Суммарные объемы' блюд по приемам пищи соответствуют таблице З
пРИЛОЖеНИЯ j\b 9 СаНПИН 2.З12.4,З590-20 <<Санитарно-эпидемиологиIIеские
требованиrI к организации общественнOго питания>).

Примерное меню содержит ссылки на рецептуры используемьrх блюд.'
ЗавтраК включаеТ в себя: горячий напиток, горячее блюдо.
ОбеД включаеТ В себя: овощная закуска,.1-ое и 2,ое горячее б.гподо,

напиток, хлеб.
распределение в процентЕом отношении потребления пищевых веществ и

энергии по приемам пищи соответствует требованиям таблицы 3 приложения Jф
10 СанПиН2.з12.4.3590-20 и п. 8.1.2,з.

Пищевая продукцшI, которrlя не допускается при организации питаниlI
детей в меню отсутствует.

Заключение: пО результатам санитарно эпидемиологической экспертизы
примерное десятидневное меню, для муниципалъных общеобразовательных
учреждеНий ВалуЙского, Волоконовского , Чернянского, Алексеевского районов,соответсТвуют требованиям СанПиН 2.з12.4.з590_20 <Санитарно-
эпидемиологические требоваfiиrI к организации общественного питаниrI)).

Составдено в 2 экземплярах.
Эксперт по оценке соответствия органа инспекции,
технический директор врач по общей гигиене Безгодков Е.В.
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