
  

Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Математика» 

1-4 классы 

1. Цели, задачи изучения учебного предмета 

Математика является одним из важных общеобразовательных предметов в 
образовательных организациях, осуществляющих обучение учащихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся этой 
категории к жизни в современном обществе и овладение доступными профессионально-

трудовыми навыками. 
Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 
 формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для 
решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач 
и развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту задач; 

 коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами 
математики с учетом их индивидуальных возможностей; 

 формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 
настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, умений 
планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и 
самоконтроль. 

2. Общая характеристика предмета 

Основной формой организации процесса обучения математике является урок. Ведущей 
формой работы учителя с учащимися на уроке является фронтальная работа при 
осуществлении дифференцированного и индивидуального подхода. Успех обучения 
математике во многом зависит от тщательного изучения учителем индивидуальных 
особенностей каждого ребенка класса (познавательных и личностных): какими знаниями по 
математике владеет учащийся, какие трудности он испытывает в овладении математическими 
знаниями, графическими и чертежными навыками, какие пробелы в его знаниях и каковы их 
причины, какими потенциальными возможностями он обладает, на какие сильные стороны 
можно опираться в развитии его математических способностей. Каждый урок математики 
оснащается необходимыми наглядными пособиями, раздаточным материалом, техническими 
средствами обучения. Устный счет как этап урока является неотъемлемой частью почти 
каждого урока математики. Решение арифметических задач занимает не меньше половины 
учебного времени в процессе обучения математике. В программе указаны все виды простых 
задач, которые решаются в каждом классе, а начиная со 2 класса — количество действий в 
сложных задачах. Сложные задачи составляются из хорошо известных детям простых задач. 
Решения всех видов задач записываются с наименованиями. Геометрический материал 
включается почти в каждый урок математики. По возможности он должен быть тесно связан с 
арифметическим. В младших классах закладываются основы математических знаний, умений, 
без которых дальнейшее продвижение учащихся в усвоении математики будет затруднено. 

Поэтому на каждом уроке надо уделять внимание закреплению и повторению ведущих знаний 
по математике, особенно знаниям состава чисел первого десятка, таблиц сложения 30 и 
вычитания в пределах десяти, однозначных чисел в пределах 20, знаниям таблиц умножения и 
деления. При заучивании таблиц учащиеся должны опираться не только на механическую 
память, но и владеть приемами получения результатов вычислений, если они их не запомнили. 
Организация самостоятельных работ должна быть обязательным требованием к каждому уроку 
математики. Самостоятельно выполненная учеником работа должна быть проверена учителем, 
допущенные ошибки выявлены и исправлены, установлена причина этих ошибок, с учеником 
проведена работа над ошибками. Домашние задания обязательно ежедневно проверяются 
учителем. Наряду с повседневным, текущим контролем за состоянием знаний по математике 
учитель проводит 2—3 раза в четверти контрольные работы. Программа в целом определяет 



  

оптимальный объем знаний и умений по математике, который доступен большинству 

учащихся, обучающихся во вспомогательной школе. Однако есть в каждом классе часть 
учащихся, которые постоянно отстают от одноклассников в усвоении знаний и нуждаются в 
дифференцированной помощи со стороны учителя. Они могут участвовать во фронтальной 
работе со всем классом (решать более легкие примеры, повторять объяснения учителя или 
сильного ученика по наводящим вопросам, решать с помощью учителя арифметические 
задачи). Для самостоятельного выполнения этим ученикам требуется предлагать облегченные 
варианты примеров, задач, других заданий. Учитывая указанные особенности этой группы 
школьников, настоящая программа определила те упрощения, которые могут быть сделаны в 
пределах программных тем. Усвоение этих знаний и умений дает основание для перевода 
учащихся в следующий класс. Встречаются ученики, которые удовлетворительно усваивают 
программу вспомогательной школы по всем предметам, кроме математики. Эти учащиеся (с 
так называемым локальным поражением или грубой акалькулией) не могут быть задержаны в 
том или ином классе только из-за отсутствия знаний по одному предмету. Такие ученики 
должны заниматься по индивидуальной программе, они обучаются в пределах своих 
возможностей, соответственно аттестуются и переводятся из класса в класс. Решение об 
обучении учащихся по индивидуальной программе по данному предмету принимается 
педагогическим советом школы.  

3. Место учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Математика» изучается в начальных классах в течение четырёх лет 
в объёме 507 учебных часов за 4 года. 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы  

Классы 

Количество часов в год 
Всего 

I II III IV 

Год. Нед. Год. Нед. Год. Нед. Год. Нед. Год. Нед. 

Обязательная часть 

Математика  Математика   99 3 136 4 136 4 136 4 507 15 

Итого: 99 3 136 4 136 4 136 4 507 15 

 

4. Для реализации программы «Математика» используется учебно-методический 
комплект: 

1. Алышева Т.В. Математика. 1 класс. Учеб.для общеобразоват. организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч. Т.В.Алышева. – М.: 
Просвещение. 

2. Алышева Т.В. Математика. 2 класс. Учеб.для общеобразоват. организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч. Т.В.Алышева. – М.: 
Просвещение. 

3. Алышева Т.В. Математика. 3 класс. Учеб.для общеобразоват. организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч. Т.В.Алышева. – М.: 
Просвещение. 

4. Алышева Т.В. Математика. 4 класс. Учеб.для общеобразоват. организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч. Т.В.Алышева, И.М.Яковлева. 
– М.: Просвещение. 
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